CARDAIO MARCO - RECREATION E INFANTIL

REPOLHO | ARROZ . )
FRICASSE DE ABOBRINHA | FRUTADA | FRUTA DA AGUA
24/03/2025 | ALFACE | TOMATE | BICOLOR COM |[BRANCOE| PRETO e eo - |BIFEGRELHADO| AEOSRTH R oOCA R oocA | AROMATIZADA
LIMAO INTEGRAL
FILE DE
ARROZ CUBOS DE = . )
SELETA DE SALMAO AO PURE DE FRUTA DA | FRUTA DA AGUA
25/03/2025 | ALFACE | TOMATE | STLETE DS |BRANCOE| CARIOCA FRANGO N OLHO DE ATATA R POCA R roeh | AROMATIZADA
INTEGRAL EMPANADO -
MARACUJA
261032025 | ALFACE | Tomare | BETERRABA Béfﬁgg el preto QUICHE MAMINHA | ESPINAFRE AO | FRUTA DA | FRUTA DA AGUA
RALADA VIR LORRAINE ASSADA | ALHO DOURADO| EPOCA EPOCA | AROMATIZADA
ARROZ FILE DE q o ;
VAGEM CARNE MOIDA | MACARRAO AO | FRUTA DA | FRUTA DA AGUA
27/03/2025 | ALFACE | TOMATE BRANCO E| CARIOCA FRANGO ) )
TEMPERADA | GRALNADO REFOGADA SUGO EPOCA EPOCA | AROMATIZADA
- ARROZ FILE DE ;
ABOBORA CHUCHU FRUTA DA | FRUTA DA AGUA
28/03/2025 | ALFACE | TOMATE ey ?NRT/:\(JBCR% E CARIOCA Gl;lzmﬁgo CARNELOUCA | ROl el R ooca | AROMATIZADA

***Cardapio sujeito a alteracdes devido a disponibilidade e sazonalidade dos alimentos.



